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Alle har en stemme

»Nar vi synger sammen, hgrer vi sammen«. Sadan er der mange, der oplever det at synge
sammen. | Sangens Hus vil vi gerne tilfgje, at alle har en stemme, og alle kan bruge stemmen til at
ytre sig med ind i et faellesskab. For nar vi bruger vores stemmer til at synge med — sammen — sd
er det en enkel made at meerke, at vi alle har en vigtig stemme i feellesskabet, og at alle stemmer
har veerdi i feellesskabet. P4 den made kan vores faelles sang blive et billede p3, at vi lever i et
land med demokrati, hvor Grundloven saetter rammerne. Derfor opfordrer vi dig og jer til at fejre
Grundlovens fgdselsdag med sang.

Sange ved Grundlovens fgdselsdag

Sangpakken her henvender sig meget bredt til alle typer af faellesskaber, der har lyst til at fejre
Grundlovens fgdselsdag og ggre det ved at bruge jeres stemmer i faellesskabet. Med sangpakken
har vi ogsa gnsket at vise, at der ikke er én made at lave feellessang pa, men mange. Det er muligt
at synge sammen pa tveers af alder, at bevaege sig til sangene med fagter og dans, at fa et smil pa
lseben og at synge derudaf.

Demokrati gennem bgrnesang
Hele den demokratiske dannelsestanke kan vi ga dybere ind i med sang. Sammen med de
mindste synger vi om det naere i hverdagen, det vi ser, det vi oplever og dem, der anderledes.

| sangen »Sigurd« synger vi om at byde en ven velkommen i feellesskabet. | sangen »l et lillebitte
hus« laegger vi op til, at bernene far medbestemmelse p4a, hvordan sangen synges. Sangen Her
bor jeg beretter om, at vi er forskellige, bor forskelligt, men at alle har en plads i feellesskabet.
Sanglegen »Daw godaw« er en god made at hilse pa hinanden pa til et feellessangsarrangement,
hvor der evt. bade er bgrn og voksne med. »l en lille bad der gynger« handler om friheden til at
vaere sig selv, og sangen har et omkvaed, som er let at synge med pa.

Om Grundloven for barn
Pa hjemmesiden verdensklasse.dk formidles essensen af Grundloven for bgrn sadan her:

- »En lov er en slags regel, der fortaeller, hvad man skal, og hvad man ikke ma

« Grundloven er den vigtigste lov i Danmark — den geelder fgr andre love og regler
« Grundloven blev indfgrt i 1849

« For Grundloven bestemte kongen alt

« Med Grundloven fik Danmark folkestyre

- | et folkestyre veelger folket dem, der bestemmer — politikerne

- | Grundloven star ogsa vores rettigheder og pligter — hvad vi ma, og hvad vi skal«.

»Din grundlov, min grundlov — indskoling«. Verdensklasse.dk. Mellemfolkeligt Samvirke. Set 10.
april 2024
https://www.erdensklasse.dk/medborgerskab/oevelser/din-grundlov-min-grundlov-indskoling

Du kan finde mere viden og inspiration til at forteelle om Grundloven — for barn pa:
Verdensklasse.dk


https://www.verdensklasse.dk/medborgerskab/oevelser/din-grundlov-min-grundlov-indskoling
https://www.verdensklasse.dk/medborgerskab/oevelser/din-grundlov-min-grundlov-indskoling

Flere feellessange
Hvis du mere er til faellessang forstaet som sang fra Hgjskolesangbogen, sa er der sidst i materialet
nogle bud pa, hvilke sange der kunne vaere oplagte til at fejre Grundlovens fgedselsdag med.

Lses mere i Videncenter for Sang
Korsang og demokrati:
https://videncenterforsang.dk/korsang-og-demokrati/

Best practice om tre afprgvede feellessangsformater
https://videncenterforsang.dk/tre-faellessangsformater/

Typer af feellessang
https://videncenterforsang.dk/typer-af-faellessang/

Falg temaet Feellessang og medborgerskab
https://videncenterforsang.dk/tema/faellessang-og-medborgerskab/

Om Hgjskolesangbogen
https://videncenterforsang.dk/tema/har-du-styr-paa-hoejskolesangbogen/

Om Arbejdersangbogen
https://videncenterforsang.dk/tema/har-du-styr-paa-arbejdersangbogen/
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SANGE

UDVALGT
SZARLIGT
TIL BORN

De fgrste tre sange i materialet er seerligt henvendt til bgrn og deres voksne. Sangene kan synges
i dagplejen, vuggestuen, bgrnehaven og ogsa i indskolingen. De kan ogsa med fordel synges
derhjemme i familien i en putte- eller skiftestund eller inden aftensmaden.

Vi praesenterer forskellige variationsmetoder ud fra tanken om, at en sang skal gentages mange
gange, for bgrnene kender den — sadan rigtigt. Lad b@rnene veere med til at bestemme, hvordan |

skal synge.
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TEKST OG MELODI: ANNE LINNET

Moar, jeg vil gerne ha’

du siger goddag til min nye ven,
han hedder Sigurd,

han hedder Sigurd.
Ah-&h-ah-ah-an.

Moar, jeg vil gerne ha’

du bager en kag’ til min nye ven,
han hedder Sigurd,

han hedder Sigurd.
Ah-&h-ah-ah-an.

Find selv pa flere vers her.

Sidste vers:

Moar, jeg vil gerne ha’

du siger farvel til min nye ven,
han hedder Sigurd,

han hedder Sigurd.
Ah-&h-ah-ah-an.

Den lille sang er velegnet til bAde vuggestue- og barnehavebgrn.

Den handler om at fa en ny ven, og hvad man kan byde sin nye ven velkommen med. Nye venner
kommer i alle stgrrelser, aldre, kan og navne. Dem kan | synge om her.

Syng sangen igennem mange gange, sa | far leert melodien godt. Vaer opmaerksom p4a, at der er en
lille pause mellem »Moar« og »jeg vil gerne ha’«.

Variationer:
Find selv pa: | kan skifte »moar« og »Sigurd« ud med andre navne.

Syng med andre stemmer: Hvordan lyder det, nar man er rigtig sur? Glad? Ked af det?

Spil tromme til: Hvis | er flere voksne, kan den ene spille tromme til. | kan spille pulsslag 1-2-3-4 til
eller skrue lidt op for sveerhedsgraden og spille gdaa lg-be, gada lg-be (Se video).

Det giver en god variation til sangen med lidt akkompagnement. De stgrre bgrn kan ogsa veere
med her og leere trommerytmen.


https://youtu.be/eiJJ6CJLdck?si=cBjpntHPhEBgFxBn

Sigurd

Musik og tekst: Anne Linnet

C F G7 C F G7
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Mo-'r, jeg vil ger-ne ha', du sir go'-da' til min ny - e ven, han hed-der
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Si - gurd, han hed-der Si- gurd. u-a-u-a
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| ET LILLEBITTE HUS

| et lillebitte hus Scet de knyttede haender sammen (lille hus)

Bor en lillebitte mand Tag den ene pegefinger op (lille mand)

Og en lillebitte kone Tag den anden pegefinger op

Og en masse bgrn Tag alle fingrene op

Klokken otte star de op Lav to cirkler med hver hdnd og saet dem ovenpd hinanden (8)
Og de straekker deres krop Straek krop og arme

Og sa gar det i galop Heenderne slober« nedefra pd kroppen helt op pg hovedet

Til en bakketop

Klokken ti er det forbi Vis ti fingre foran kroppen

Mgrket kan de ikke Ii’ For haenderne op foran gjnene og ryst hovedet

Sa de suser ned af bakken Hcenderne »lgber« fra hovedet og ned til fedderne
| en veeldig fart Klask tre gange i gulvet/ pd Idrene pd »veaeldig fart«
Si’r go’nat og gar til ro Vink med begge haender

Sover sammen to og to Scet handfladerne sammen og vip fra side til side
Der bliver stille kan du tro Scet pegefinger op for munden

| det lille hus Fold fingrene roligt ned til et lille hus

Fagtesangen egner sig seerligt godt til de yngste bgrn og kan bade synges i institutionen og
derhjemme.

Hele historien om familien med den lillebitte mand, kone og de ti bagrn er en sgd historie, som
forteeller om en hel dag fra morgen til aften, hvor vi siger godnat.

Syng sangen igennem med fagterne mange gange.

Start med at synge den langsomt, sa alle kan na at laere fagterne og teksten. Nar vi gentager
mange gange, giver vi bgrnene chancen for at laere melodi og tekst. Fagterne understgtter ordene
og giver dermed en forstdelse af indholdet.

Variationer:

Medbestemmelse: Lad bgrnene veaere med til at bestemme, pa hvilken made | skal synge sangen.
| kan synge med en lillebitte stemme om det, der er meget smat, eller med STOR stemme om det
keempestore hus. Vis med krop og fagter, om det er det lille eller store hus, | synger om. Maske er
det trolde, der bor i det keempestore hus? Og sma mus i det lillebitte hus? Hvordan synger de?

Syng uden lyd: Nar | kan sangen rigtig godt, kan | prgve at synge inde i hovedet. Lav fagterne i den
rigtige reekkefglge, samtidig mere, at | synger stumt. Det giver et rigtig godt indre gehgr, og det er
sjovt at mgdes i sang igen.

Leg med sangen: Lige som i sangen »Hoved, skulder, knae og td« kan vi her lege med ikke at
synge pa alle linjer, men stadig lave fagter. Fx synge fgrste linje stumt og synge resten af sangen.
| naeste runde 1. og 2. linje stumt osv.



I et lille bitte hus

Musik og tekst: Hanne Kurup
D D Bm Bm G
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strek - ker de - res krop og sda gar det i ga-lop til en bak - ke - top.
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HER BOR JEG

TEKST OG MELODI: LOTTE KZ£ARSA

Her bor jeg

du kan kigge ind til mig

jeg sidder her pa puden

og trykker naesen flad mod ruden
jeg ka’ se no’en bgrn der leger
og en mand der gar og fejer
og bussen der drejer

om hjgrnet

jeg kan se de rgde tage

og de gule og de bla

som fuglene de flyver hen

og seetter sig pa.

Hvor bor du

hvor sidder du og kigger nu
i et lille hus pa landet

eller sejler du pa vandet

bor du pa en bondegard
hvor der er grise hgns og far
eller taet ved Vordingborg

i en villa

Lav et stag« med haenderne

Scet haenderne over gjnene

Klap ved siden af Idret, pd en fantasipude, der ligger
Tryk pd ncesen med flad hdnd

Sving med armene

Lad som om | fejer

Drej pd srattet«

Den ene hdnd skygger over gjnene
Lav et stag« med haenderne
Bask med armene som vinger

bor du sammen med mange men’sker i et kollektiv pa Fyn
eller bor du i en lejlighed der ligger midt i byen

bor du i en cirkusvogn
fordi din far er artist og klovn

rundtom pa jorden er der bgrn der bor

pa steder — man slet ikke tror

Her bor jeg

du kan kigge ind til mig

jeg sidder her pa puden

og trykker naesen flad mod ruden
nar jeg sidder li’sa stille

kan jeg hgre no’en spille

det er nede i det lille

gardhus

jeg ka’ hgr’ de spiller tromme og klaver og bas
der er osse en der synger no’ed rock og jazz

jeg vil ned og synge med

det er et smadderlaekkert sted
neda’ trappen — uda’ dgren

jeg ka’ hgr’ det er no’ed for bgrn

Sidste vers pa naeste side



Her bor jeg

du kan kigge ind til mig

jeg sidder her pa puden

og trykker naesen flad mod ruden

der er no’ed jeg teenker pa

som jeg ikke ka’ forsta

at ikke alle ka’ fa

no’ed og bo i

bade bern og voksne de har ret — det skulle man tro
til en plads pa vores jord hvor de ku’ leve og bo
alle sku’ ha’ det godt

ingen sku’ bo i no’ed smat

hvis det regner ned og treekker inda’ dgr'n

er det ikke steder for bgrn.

Lotte Kaersas skenne sang handler om nogle af de mange steder, man kan bo. Om, hvor forskellige
vi kan veere og alligevel finde plads i verden. Sangen egner sig til de stgrre bgrn i bgrnehaven og
skolen.

Sangen har meget tekst, s& man kan med fordel lytte til sangen. Se nedenfor, hvor der er ideer til
aktiv lytning.

Hvis | ogsa har lyst til at synge sangen, sa start med 1. vers og bliv rigtig gode til det. Brug fagterne,
som star her i materialet, eller find selv pa nogle sammen med bgrnene. Fagterne hjaelper os med
at huske og forsta teksten.

Til de eeldre bgrn kan | bruge ekkosang til at leere sangen: Syng fgrste linje med fagter og lad
bgrnene gentage bagefter. Gentag et par gange og ga videre til naeste linje. Sddan bliver sangen
kendt for alle. Syng 1. vers igennem igen og gerne flere gange.

Lyttesang

- Start med at hgre sangen igennem uden at forteelle bgrnene, hvad sangen handler om.

» Nu kan | snakke om, hvad bgrnene har hgrt, og hvad de synes, det handler om.

- Prgv at hgre sangen en gang til.

- Spgrg bgrnene, om de hgrte noget nyt eller noget mere i teksten denne gang?

- Hvor bor I? Pa landet? Inde i byen? Hvordan bor I?

- Bgrnene kan tegne en tegning af stedet, hvor de bor, og hvem der bor i deres hus.

- Lad bgrnene praesentere tegningen for de andre, og haeng tegningerne op, sa alle kan se dem.



Her bor jeg

Musik og tekst: Lotte Kaersa

Shuffle
A D A/ch Bm7 /a Em7 B Em7 A7 D A/ch
i
!
Her bor jeg du kan kig-ge ind til mig jeg sid-der her pa pu-
A Bm7 /a Em7 B Em7 A7
L4 — v oy =, ;. T —r
\ij v". ij i_)_‘.—d—'_d—‘ﬁ * ~— * ~—
- den og tryk - ker nee - sen flad mod ru - den jeg ka

D D/c D/b G/at D/a

om hjgr - net jeg kan se derg - de ta - ge og de gu - le og de bld som
G E/gt D/a Fi/aft D A/ct Bm?7 /a
[ & I — —— — — ‘ I \
e s ————C—C—*%
\.j} | | | | [ ¢ . [T '\
fug - le-ne de fly - ver hen og seet- ter sig pa. Hvor bor du hvor

sid - der du og kig - ger nu i et lil -le hus pd lan - det el - ler
A Em7 B Em7 A7 D D/c D/b G/at
sej-ler du pa van - det bor du pa en bon-de-gird hvor der er gri-se hgns og fiar el-ler
A D/a Em7 A7 G E/gh
p A} } - i | G| _ . _ . |
i —Y —] \ T I S —  w—
o7 e e —rr rr *
teet ved Vor - ding-borg i envil-la bor du sam'n med man - ge men’ - sker i et

D/a y - Fé#/a# Bm G E/gh D/a y - Fé/al
- . . 1 ‘ = e —— ———— — — . —1 1
%ﬁ — '} - — S S ! — }

kol - lek-tiv pa Fyn el - ler bor du i en lej - lig-hed der lig - ger midt i by'n

bor du i en cir - kus - vogn for-di din far er ar-tist og klovn
G A7 D
I I N |
I -
| InVA | | | P~ | [ | 1l |
\-/in. i) j' # i ‘. va
rundt om pa jor - dener der bgrn der bor pa ste-der, man slet ik-ke tror.
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FALLESSANGE
- OGSA FOR
VOKSNE

De naeste to sange i dette materiale laegger op til at synge sammen — voksne eller voksne og
bgrn. Maske har | et feellessangsarrangement, hvor | mgdes og fejrer Grundlovens fgdselsdag eller
bare er glade for at synge sammen.
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DAW GODAW
[ TeST 05 WELODE NOHAMED SAD |

Sangen har en snert af folkedans og er en rigtig god mdde at sige goddag til hinanden pa.
Sanglegen kan bruges bdde sammen med bgrn og voksne og Vil veere meget passende til et
feellessangsarrangement, hvor man ikke kun skal sidde ned.

Daw godaw godaw do
Og farvel igen

Daw godaw godaw do
Og farvel igen

Syng lalalalalala
Syng lalalalalala
Syng la la la

Syng lalala

Syng la

Syng la

Syng la

Metoder og variationsmuligheder:
Indstudering
Sanglegen foregar i makkerpar i rundkreds, men indstuderingen foregar ved, at alle star i

rundkreds, og en synger for. Sangen leeres gennem ekkosang med bevaegelserne pa fra starten.
Bevaegelserne ggres ind mod midten, ud i luften.

Faerst nar alle kan tekst, melodi og beveaegelser, stiller man sig to og to sammen med nsesen mod
hinanden som vist her:
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Daw godaw godaw do

Og farvel igen

Daw godaw godaw do
Og farvel igen
Synglalalalalala

Synglalalalalala

Syng la la la syng

Klap i hinandens haender to og to som pd tegningen

Giv makker hgjre hdnd, og gd forbi hinanden med tre gange-trin. Hajre
skulder forbi hgjre skulder, som ndr man begynder pd kaededans. Man
stdr nu foran en ny makker

Som for
Som for
Klap i makkers haender pd 1,2,3, drej ¥2 omgang pd 4-slaget

Klap i naboens haender pd 1,2,3, drej ¥2 omgang pd 4-slaget tilbage til
makker

Klap i makkers haender pd 1,2, drej ¥2 omgang pd det sidste »syng«

la la la syng Klap i naboens haender pd 3,4, drej V2 omgang pd 4-slaget tilbage til
makker

la syng Klap i makkers haender pd 1, drej Y2 omgang pd det sidste »syng«

la syng Klap i naboens haender pd 2, drej ¥ omgang pd 4-slaget tilbage til
makker

la Klap i makkers hcender pd 3

Begynd meget langsomt, sa alle far det hele med. | begyndelsen af sangen far man ny makker
allerede efter 2. linje. P4 »Syng la«-stykket med klap og vendinger er det vigtigt at gve det helt
langsomt. Herefter kan den, der synger for, teelle for i et hgjere tempo.

Tip: Efter mange gange kan | tage flere omgange uden pause. Det er naturligt at stoppe efter
sidste linje, men prgv, om | kan komme direkte videre i en ny omgang.

Daw godaw
Mohamed Said
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Daw go-daw do-daw do. Og far-vel 1i-gen. Daw go-daw do-daw do.
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|l EN LILLE BAD, DER GYNGER

Omkvaed

| en lille bad der gynger

Sidder jeg og synger

Synger om de ting, der gi'r livet veerdi
Jeg ka’ ikke ga pa vandet

Men jeg ka’ sa meget andet

Jeg ka’ fgle mig glad, jeg ka’ fgle mig fri

Vers 1

Der er forar i min mave.

Jeg ved hva’ jeg vil lave

Ud at finde fred, fri for nogen der glor
Drive rundt ude pa fjorden

Med begge ben pa jorden

Jeg er godt tilfreds med en pilsner i snor

Omkvaed

| en lille bad der gynger

Sidder jeg og synger

Synger om de ting, der gi’r livet veerdi
Jeg ka’ ikke ga pa vandet

Men jeg ka’ s& meget andet

Jeg ka’ fgle mig glad, jeg ka’ fgle mig fri

Vers 2

Prgv at maerk’ hvor luften sitrer

Se pa vandet hvor det glitrer

Jeg har masser af tid og slet ingen ur

Her er duft af tang og tjeere

Det er lige til at baere

Torre fisk pa en rist fra et gammelt komfur

Omkveed

| en lille bad der gynger

Sidder jeg og synger

Synger om de ting, der gi’r livet veerdi
Jeg ka’ ikke ga pa vandet

Men jeg ka’ sa meget andet

Jeg ka’ fgle mig glad, jeg ka’ fgle mig fri



Flemming Bamse Jgrgensen og Bamses Venner udgdeliggjorde »l en lille bad, der gyngers, der
udkom fgrste gang i 1978. Sangen er originalt en amerikansk melodi, som Nis P. Jgrgensen har sat
ny tekst til. Sangen har et dejligt omkvaed, som er let at synge med p4, og gode vers, som handler
om friheden til at veere sig selv.

»l en lille bad, der gynger« er glimrende til faellessang og kan synges af bade bgrn og voksne.
Leer sangens omkvaed fgrst. Den, der synger for, kan synge det igennem, sa alle har hert helheden.

Brug fx ekkosang til at laere hver linje: Syng en linje farst, og lad gruppen synge efter. Ga videre til
naeste linje og gentag osv. Efterfglgende synges hele omkvaedet igennem.

Seerligt hvis der er bgrn med i faellessangen, kan | lave fagter til hver linje. S8 er det nemmere at
huske teksten. Dette kan ogsa ggres med voksne.

Samme fremgangsmade kan bruges til verset. Hvis den, der synger for, oplever, at deltagerne
kender sangen i forvejen, sd syng endelig hele sangen. Ellers tages et vers og en linje ad gangen
med ekkosang.

Nar man giver alle lov til at hgre sangen i sma bidder, vil det medfgre en tryghed ved at synge
sangen. | alle aldre har vi brug for fglelsen af at mestre, og det kan man bl.a. opnd med maden,
sangen bliver indstuderet pa.

Nar vi kan melodien og seerligt omkvaedet, er vi helt klar til at give den gas! Teenk pa dynamikken i
vers og omkvaed. Syng fx omkvaedet med knald pa og versene mere deempet.

Efter 2. vers kan | gentage omkvaedet. Syng det fx almindeligt, 2. gang med faelles klap pa pulsslag
2 og 4, og sidste omkveed med fuld knald pa.
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I en lille bad der gynger

Tekst: Nis P. Jgrgensen
Melodi: Mickey Newbury og Townes van Zandt
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FORSLAG TIL
FALLESSANG FRA
HOJSKOLESANGBOGEN

Her er en liste med ni forslag til faellessange, der ogsa kan bruges ved fejringen af Grundlovens
fadselsdag. Du kan laese mere om dem pa hgjskolesangbogen.dk.

Hvor du scetter din fod med tekst og melodi af Sigurd Barrett.

Kringsatt av fiender med tekst og melodi af Nordahl Grieg.

Godmorgen, lille land med tekst af Niels Brunse og melodi af Carsten Johs. Mgrch.

Velkommen i den grenne lund med tekst af N.F.S. Grundtvig med forskellige melodier. Erik Grips
melodi fra 1983 gjorde sangen populeer i brede kredse.

Danskerne findes i mange modeller med tekst og melodi af Ebbe Klgvedahl Reich.

Er lyset for de Icerde blot med tekst af N.F.S. Grundtvig og ny melodi fra 1984 skrevet af Erling
Lindgren.

Jeg elsker de gronne lunde med tekst af Johannes Helms og melodi af Albert Mgller.
Frit land med tekst og melodi af Carl Emil Petersen.

Hver dag en ny dag med tekst af Pia Juul og melodi af Marianne Sggaard.
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https://hojskolesangbogen.dk

Der hvor du har hjemme

Vindersang i anledning af 175dret for Grundloven.

Tekst: Dy Plambeck, 2024
Musik: Marianne Spgaard, 2024
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1.Vi er al-le leengslermes liv, og  vi er sproget som lg-ber op i brys tet, en ud strakhind, en
toriener dig, dener os,den er de trav-le morgneret i-t -nedbrudet ham ster-hjul, et
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krop der hvor du har hjem - me er i din stem - me

1. Vier alle l&engslernes liv

og vi er sproget, som lagber op 1 brystet
en udstrakt hand, en vred demokratisk
panelsamtale.

For historien er dig, den er os

den er de travle morgener, et it-nedbrud
et hamsterhjul, et kys som er flygtigt
en beg der blomstrer.

Den er det, vi siger

ndr nogen sporger eller nogen tier.

Det der styrtes ned
kan fore til frihed.

Loven bajes i vores krop.

2. Vi er sarbarhedernes kraft

og hyldens hvide blomster, en navlepiercing
en livsbedrift, en spraekke af hud

som er brun af solen.

For historien er dig, den er os,

den er de morke aftener, et mindesmaerke
en hadbesked, et rab midt pa gaden

en krig, der kommer.

Den er det, vi siger

ndr nogen sporger eller nogen tier.

Det der styrtes ned...

Dér hvor du har hjemme
er i din stemme.

3. Vi er sommerdagenes lys

og vi er lyd af frihed, nar vi er sammen
forpligtede, et bdnd der forbinder os
gennem tiden.

& % Sangens
#Hus

"W Alle har en stemme
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For historien er dig, den er os,

den er de lyse netter, en jattestue,
et istidsspor, et smil fra en fremmed
vi ser pa gaden.

Vi er det, vi siger

ndr nogen sporger eller nogen tier.

HejsKolerne

Det der styrtes ned...




